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CONTACT

Lwsas Glives

www.lucasbites.ro

E-mail: office@lucasbites.ro

Telefon: 0731.399.399

Fb: www.facebook.com/lucasbites.ro
Instagram: www.instagram.com/lucas_bites/
Youtube: Lucas Bites

Adresa: Strada Taberei, nr. 1, Navodari,
Constanta

La noi veti gdsi intotdeauna doar produse naturale si sdndtoase. Fiecare ingredient din componenta produselor noastre este atent selectionat pentru a
va oferi un desert sdndtos, gustos si simplu de pregadtit.
Deviza noastrd este: "Numai din ingrediente de inaltd calitate rezultd produse de top!"


http://www.lucasbites.ro/
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CUPRINS:

GAMA MIXURI PANCAKES, flacon 290 gr
GAMA MIXURI PANCAKES, HoReCa 1 kg
GAMA MIXURI BROWNIE SI BRIOSE
GAMA MIXURI COOKIES

GAMA MIXURI JOY BALLS ( RAW VEGAN )
MIX GOGOSI

MIX PIZZA

GAMA MIXURI GLAZURA




GAMA MIXURI
PANKEES, flacon 290gr

CLASSIC PANKEES
BUTTERMILK PANKEES
CHOCOLATE PANKEES
BLUEBERRY PANKEES
VEGAN PANKEES
CLASSIC VEGAN PANKEES
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Pancake § wattle mix




GAMA MIXURI PANCAKES,
HoReCa 1kg

CLASSIC PANKEES
BUTTERMILK PANKEES
VEGAN PANKEES

CLASSIC VEGAN PANKEES
CHOCOLATE CHIPS PANKEES
GOURMET PANKEES
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Am folosit reteta secretd americana si am obtinut
clatitele pufoase si gustoase la care am visat cu totii!

¢  Gustintens de vanille naturald
e Timp rapid de preparare (aprox. 5 min)
*  Retetd completd, adaugati doar apa

CONTINUT
SCAZT0E

Avand o consistentd sublima si un gust fin, datorita buttermilkului, \ D
clatitele americane sunt perfecte pentru un mic dejun sanatos,
dar si pentru un desert delicios.

¢ Gust de vanilie naturald cu tente exotice
e Timp rapid de preparare (aprox. 5 min)
*  Clatite extra-pufoase datorita zarei (butermilk)

Am fdcut o reteta plina de coacaze intregi si suculente,
bogate in antioxidanti si vitamina C, pentru a va oferi o portie
de sanatate in farfurie. Bucurati-va de gustul verii in orice anotimp al anului!

e Cu afine intregi, naturale, deshidratate prin liofiliza
(pastreaza aroma si valorile nutritive ale fructului)

e Cufaind integrala de grau

e Timp redus de preparare (~ 5 min.)

¢  Produs de post

COLESTEROL
SCAZUT,
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Va prezentam o reteta delicioasa cu bucatele de ciocolata neagra,
crocanta si pufoasd, careia sigur nu i veti putea rezista!

¢ Gustintens de vanilie naturald

e Timp rapid de preparare (aprox. 5 min.)
* Bucatele de ciocolata neagra

¢  Produs de post

Am redefinit gustul adevarat al cerealelor bine alese
si au iesit acele clatite americane vegane, perfecte!

* Cu afine intregi, naturale, deshidratate prin liofiliza
(pdstreaza aroma si valorile nutritive ale fructului)

e Cufaind integrala de grau

*  Timp redus de preparare (~ 5 min.)

*  Produs de post

Perfecte pentru vegani sau persoanele care tin post,
aceste amestecuri aduc bucurie si savoare tuturor.

* Costredus

¢ Gust placut de vanilie

e Timp rapid de preparare (aprox. 5 min.)
*  Produs de post

Clatite pufoase americane perfecte pentru a fi servite ca si un fel principal,
deoarece sunt sarate.

¢ Continut redus de zahar

e Clatite extra-pufoase datorita zarei (butermilk)

e Timp redus de preparare (aprox. 5 min.)

¢ Destinat a se folosi in preparatele pentru
antreuri



Mix pentru clatite americane pufoase, flacon
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Denumire Produs Gramaj ( portie ) Dozaj Litri Apa / Nr. Portii Valoare Energetica | Temperatura Ambalare / Cutie Termen Tara de Origine
Flacon preparate / 100gr Depozitare Valabilitate

CLASSIC 290 gr 0,29/1 1559 Kj / 368 Kcal 0-26°C 9 luni Romania
BUTTERMILK 290 gr 0,29/1 3 1529 Kj / 360 Kcal 0-26°C 14 9 luni Romania
BLUEBERRY 290 gr 0,29/1 3 1517 Kj / 357 Kcal 0-26°C 14 9 luni Romania
CHOCOLATE CHIPS 290 gr 0,29/1 3 1531 Kj / 361 Kcal 0-26°C 14 9 luni Romania
VEGAN 270 gr 0,29/1 3 1486 Kj / 350 Kcal 0-26°C 14 9 luni Romania
CLASSIC VEGAN 290 gr 0,29/1 3 1445 Kj / 340 Kcal 0-26°C 14 9 luni Romania



Mix pentru clatite americane pufoase, HoReCa

Pancake § wattle mix

Denumire Produs Gramaj ( portie ) Dozaj Grame Mix / | Nr. Portii Valoare Energetica | Temperatura Mod de Termen Tara de Origine
ml apa preparate / 100gr Depozitare Ambalare Valabilitate

CLASSIC 1lkg 100/ 100 1559 Kj / 368 Kcal 0-26°C 12 luni Romania
BUTTERMILK 1kg 100/ 100 10 1529 Kj / 360 Kcal 0-26°C 12 12 luni Romania
BLUEBERRY 1kg 100/ 100 10 1517 Kj / 357 Kcal 0-26°C 12 12 luni Romania
CHOCOLATE CHIPS  1kg 100/ 100 10 1531 Kj / 361 Kcal 0-26°C 12 12 luni Romania
VEGAN 1kg 100/ 110 10 1486 Kj / 350 Kcal 0-26°C 12 12 luni Romania
CLASSIC VEGAN 1kg 100/ 100 10 1445 Kj / 340 Kcal 0-26°C 12 12 luni Romania

GOURMET 1kg 100/ 110 10 1425 Kj / 336 Kcal 0-26°C 12 12 luni Romania



GAMA MIXURI
BROWNIE si BRIOSE

1. BROWNIE, 900gr

2. MUFFIN MERE SI SCORTISOARA, 1kg
3. MUFFIN MAC SI LAMAIE, 1kg

4. MUFFIN NUCI, 1kg

5. MUFFIN CAISE AURII, 1kg

6. MUFFIN MERISOARE, 1kg

7. BROWNIE, 450gr
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Contine bucdtele intregi de ciocolatd. Se poate prepara direct
in tavd, in formd de briose dar se pot face si delicioase blaturi
pentru prdjituri sau torturi.

Timp redus de preparare

Gust intens de ciocolatd

Bucdti intregi de ciocolatd neagrd

Excelent pentru a fi folosit la mese tip bufet, mic dejun,
prdnz sau cind

Amestec pentru prepararea delicioaselor briose cu caise
aurii si nucsoard.

Timp redus de preparare

Excelent pentru a fi folosit la mese tip bufet, mic dejun,
prdnz sau cind

Contine caise deshidratate

Pentru frdgezime am addugat buttermilk ( zard )

Amestec pentru prepararea delicioaselor briose cu
mere si scortisoard

Timp redus de preparare

Excelent pentru a fi folosit la mese tip bufet, mic dejun,

prdnz sau cind
Contine bucdti de mere deshidratate
Pentru frdgezime am addugat buttermilk ( zard )
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Amestec pentru prepararea delicioaselor briose cu nuci.

* Timp redus de preparare

* Excelent pentru a fi folosit la mese tip bufet, mic dejun,
prdnz sau cind

» Contine bucdti de nuci proaspdt prdjite

*  Pentru frdgezime am addugat buttermilk ( zard )

Amestec pentru prepararea delicioaselor briose cu seminte de mac si limdie

* Timp redus de preparare

* Excelent pentru a fi folosit la mese tip bufet, mic dejun,
prdnz sau cind

* Contine seminte de mac si Idmdie deshidratatd prin liofilizd

* Pentru frdgezime am addugat buttermilk ( zard )

Amestec pentru prepararea delicioaselor briose cu merisoare.

* Timp redus de preparare

* Excelent pentru a fi folosit la mese tip bufet, mic dejun,
prdnz sau cind

e Contine bucdti de merisoare deshidratate
Pentru frdgezime am addugat buttermilk ( zard )



Mix pentru briose

Denumire Produs Gramaj ( portie ) Dozaj g Mix / Ou / Nr. Portii Valoare Energetica | Temperatura Ambalare / Cutie Termen Tara de Origine
g Lapte / g Ulei Preparate 100 gr / 100gr Depozitare Valabilitate

BROWNIE 900 gr 900/6/100/250 12 1638 KJ /386 Kcal ~ 0-26°C 12 luni Romania
MUFFIN MERE 1kg 1000/5/500/225 17 1529 KJ /360 Kcal ~ 0-26°C 12 12 luni Romania
SCORTISOARA

MUFFIN MAC SI 1kg 1000/5/500/225 17 1504 KJ / 354 Kcal ~ 0-26°C 12 12 luni Romania
LAMAIE

MUFFIN NUCI 1kg 1000/5/500/225 17 1610 KJ /380 Kcal ~ 0-26°C 12 12 luni Romania
MUFFIN CAISE 1kg 1000/5/500/225 17 1489 KJ /351 Kcal ~ 0-26°C 12 12 luni Romania
MUFFIN 1kg 1000/5/500/225 17 0-26°C 12 12 luni Romania

MERISOARE
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RETETA NOASTHRA ORIGINALA

Contine bucdtele intregi de ciocolatd.
Se poate prepara direct in tavd, in formd de briose dar se pot face
si delicioase blaturi pentru prdjituri sau torturi., acasd.

B e Mix 450
Denumire Produs Gramaj ( portie ) Dozaj g Mix / Ou / Nr. Portii Valoare Energetica | Temperatura Ambalare / Cutie Termen Tara de Origine
g Lapte / g Ulei Preparate / 100gr Depozitare Valabilitate

Brownie, 450gr 450 gr 450/3/50/125 1638 KJ / 386 Kcal 0-26°C 12 luni Romania




GAMA MIXURI
COOKIES

1. COOKIE MIX — DARK CHOCOLATE
CHIPS, 450 gr

2. COOKIE MIX - DARK CHOCOLATE
CHIPS, 900 gr

3. COOKIE MIX — WHITE CHOCOLATE
CHIPS, 900 gr
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Dark Chocolate Chips
fmeltec pentise bilculh cw clocolalts neagics
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Se prepar3 foarte usor acasa. Se prepard foarte usor Se preparé foarte usor
Sunt ideali pentru a fi serviti langd o cafea Sunt ideali pentru a fi serviti lang3 o cafea Sunt ideali pentru a fi serviti langd o cafea
Contin bucati intregi de ciocolatd neagra Se pot servi in restaurante sau cafenele ca desert Se pot servi in restaurante sau cafenele ca desert

Contin bucati intregi de ciocolats neagrs Contin bucati intregi de ciocolatd alba

Amestec pentru prepararea biscuitilor de casd cu bucdtele intregi de ciocolatd. Sunt minunatii biscuiti de casa “cookie”, plini de
ciocolatd neagrd sau alba de cea mai bund calitate pe care ii vedem chiar si in filme. Sunt foarte usor de preparat si foarte gustosi!



Mix de cookies pentru cei mai gustosi biscuiti @C&?@&@
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Amestecd 450 gr de Cookie Mix cu 120g unt topit si un ou pana la omogenizare, apoi formeaza bilute in mdnd. Pentru varianta de 900g Cookies Mix se adaugd 240g unt topit
si 2 oud pdnd la omogenizare apoi formeazad bilute in mand.
Bilutele formate se pot pdstra la frigider pdnd la introducerea in cuptor. Se pun pe o tavd cu hdrtie de copt apoi se introduc in cuptorul incins la 190°C unde se laséd 10-13 min.
Dupa rdcire, se pdstreazd intr-un borcan inchis ermetic.

Denumire Produs Gramaj ( Dozaj g Mix / Ou / Nr. Portii Valoare Energetica | Temperatura Ambalare / Cutie Termen Tara de Origine
portie ) g Unt preparate 50gr / / 100gr Depozitare Valabilitate
20gr

COOKIE MIX DARK 450 gr 450/1/120 12/60 1604K;j/378kcal 0-26°C 12 12 luni Romania
CHOCOLATE

COOKIE MIX DARK 900 gr 900/2/240 22/60 1604K;j/378kcal 0-26°C 12 12 luni Romania
CHOCOLATE

COOKIE MIX WHITE 900 gr 900/2/240 22/60 1601Kj/377kcal 0-26°C 12 12 luni Romania

CHOCOLATE



Lucas Bites
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GAMA MIXURI JOY BALLS
raw vegan

1. JOY BALLS CHOCO
2. JOY BALLS FEERIE
3. JOY BALLS SAVEUR
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Amestec din cele mai fine cereale Amestec din cele mai fine cereale

Amestec din cele mai fine cereale
Contine curmale deshidratate si fulgi de ovdz Contine stafide brune deshidratate si fulgi de ovéz Contine caise aurii deshidratate si fulgi de oviz
Contine cacao de cea mai buna calitate ConNu necesitd preparare termica Nu necesita preparare termicé
Nu necesita preparare termicd

Joy Balls este o retetd echilibratd cu fulgi de ovdz, fdrd zahdr, fdrd coloranti artificiali, fird arome si fdrd conservanti.



Denumire Produs Gramaj ( portie ) Dozaj Grame Mix / | Nr. Portii Valoare Energetica | Temperatura Ambalare / Cutie Termen Tara de Origine
g Unt / g Miere preparate 100 gr / 100gr Depozitare Valabilitate

JOY BALLS CHOCO
JOY BALLS FEERIE

JOY BALLS
SAVEUR

500 gr (2 x 250 gr)
500 gr (2 x 250 gr)
500 gr (2 x 250 gr)

250/45/45
250/45/45
250/45/45

7
7

1769 KJ / 421 Kcal
1747 KJ / 418 Kcal
1964 KJ / 469 Kcal

0-26°C
0-26°C
0-26°C

12
12

12 luni
12 luni
12 luni

Romania
Romania

Romania



MIX PENTRU GOGOJI
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Mix de faina pentru Gogosi — Inelusi, 600g  Mix de faina pentru Gogosi —

Inelusi, 1kg

* Acest aluat este unul foarte usor de folosit, de o calitate foarte inalta, creste vazand cu ochii si nu se lipeste.

* Are un gust sublim datorita aromelor naturale!
* Acest amestec este recomandat si masinilor automate pentru gogosi (inelusi).
* Se comporta extraordinar si aroma placuta va atrage clientii de la mare distanta.

Denumire Produs Gramaj ( portie ) Dozaj Kg Mix /
Litru apa

DONUT, 600g 600 g 1/0,45
DONUT, 1kg 1kg

1487 KJ / 350 Kcal

1/0,75 17 1487 KJ / 350 Kcal

Nr. Portii Valoare Energetica | Temperatura Ambalare / Cutie Termen Tara de Origine
preparate 100gr / 100gr Depozitare Valabilitate

0-26°C 12 luni Romania

0-26°C 12 12 luni Romania



MIX PENTRU BLAT PUFOS DE PIZZA

Este un amestec de fdina pentru blat pufos de pizza. Suficient pentru 4 pizza
de dimensiuni normale.
Poate fi preparat fara alte accesorii suplimentare sau de asemenea poate

Vbputdtipregitio .. . fi malaxat si la masina de paine.
Frbsontt:  BUTTERMILK
R T

* Din acest amestec de faina se poate obtine atat un aluat subtire cat si unul
pufos dar crocant in exterior.

* Este foarte simplu de preparat, trebuie doar sa agaugati apa, sa fie intins si
pizza este gata de preparat!

* Produs ambalat si in varianta de 5kg

COTINUT
SCAZIT0E

GRASM

Denumire Produs Gramaj ( portie ) Dozaj Grame Mix Nr. Portii Valoare Energetica | Temperatura Ambalare / Cutie Termen Tara de Origine
g Apa / g Ulei Preparate / 100gr Depozitare Valabilitate

PIZZA 500 gr 500/260/25 1444 KJ / 340 Kcal 0-26°C 12 luni Romania



GAMA MIXURI GLAZURA
YAM GLAZE

1. YAM GLAZE CHOCOLATE
2. YAM GLAZE VANNILA
3. YAM GLAZE LEMON
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* Fabricatd din zahar brun din trestie de zahar, amidon de * Fabricatd din zahar brun din trestie de zahar, amidon de * Fabricatd din zahar brun din trestie de zahdr, amidon de
tapioca si cacao de cea mai buna calitate tapioca si extract natural de vanilie, de cea mai buna calitate tapioca si extract natural de lamaie de cea mai buna calitate
* Puteti prepara glazuri lucioase, dar si crema pentru briose * Puteti prepara glazuri lucioase, dar si crema pentru briose * Puteti prepara glazuri lucioase, dar si crema pentru briose
sau prajituri sau prajituri sau prajituri

Lz Gives

Glazurd pentru gogosi, briose sau prdjituri.
Aceste glazuri sunt de cea mai bund calitate, foarte usor de preparat, cu un luciu frumos si un gust sublim.



Mix pentru glazura

Denumire Produs

YAM GLAZE
CHOCOLATE

YAM GLAZE
VANNILA

YAM GLAZE
LEMON

Gramaj ( portie )

500 gr

500 gr

500 gr

VARIANTA 1
Dozaj Grame Mix /
g Unt / g Lapte

140/30/30

140/30/30

140/30/30

VARIANTA 2

Dozaj Grame Mix /
gCremaBranza /g
Unt

100/90/60

100/90/60

100/90/60

Yam Glaze

Valoare Energetica
/ 100gr

1635 Kj / 385 Kcal

1635 Kj / 385 Kcal

1635 Kj / 385 Kcal

Temperatura
Depozitare

0-26°C

0-26°C

0-26°C

Ambalare / Cutie

12

12

12

Termen
Valabilitate

Tara de Origine

12 luni Romania
12 luni Romania
12 luni Romania



* Fabrica noastrd are o capacitate de productie mare si este utilatad si
echipata cu cele mai performante utilaje.

FABRICA @ @@ * Toate retetele noastre sunt realizate si testate in laboratorul nostru.

« In permanentd, echipa noastrd de cercetare cautd si dezvoltd noi
retete de amestecuri, astfel incat sG aducem pe piatda, o gama larga de
produse, folosind cele mai calitative ingrediente




Testimonialele clientilor nostri...

Am cumparat Mixul de cldtite,
Muffin mix cu mac si ldmdie si
Brownie. Am fost surprins
pldcutd de usurinta cu care se
prepard, de gustul minunat si
maij ales ca toate contin
ingrediente naturale, fdrd E-
uri si alte chimicale. Le
recomand cu drag!

Pizza crust mix was amazing!

I strongly recommend it!
Bought many other products
and | am in the process of
testing them. Very
professional, very good
products. Very good prices.

Clatitele vegane m-au
surprins, sunt gustoase,
pufoase! Usor si rapid de
facut! De abia astept sa incerc
si gogosile!

Am fdcut clatitele si sunt
foarte foarte bune, am facut
deasemenea si brownie
extraordinar de

bun, cu drag le recomand!!

Nu ma asteptam sa fie atat de
gustoase si atdt de usor de
preparat. & &

Recomand cu drag, comandati
sinu o sava para rau &

Sursa Facebook: www.facebook.com/lucasbites.ro



